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Опыт,
который хочется повторять.

Средства 
для шугаринга 

и депиляции 
ARDEMI



Практикующие косметологи,  
преподаватели Первого Профессионального Института Эстетики, 

специально для российского рынка разработали продукцию, идеально 
подходящую для ухода за кожей наших потребителей.

 Она адаптирована именно под наши типы старения, погодные 
условия и призвана решать самые распространенные проблемы. 

Адаптированная ценовая политика позволит косметологу, в том 
числе, начинающему, удовлетворить любого клиента и получить 

хороший доход. 

Косметика для шугаринга от ARDEMI – это полная линейка 
профессиональных средств для проведения салонных и домашних 

процедур удаления нежелательных волос.

Косметические средства разработаны и производятся на российском 
фармацевтическом заводе.

Все средства эффективны, гипоаллергенны и хорошо комбинируются 
друг с другом, позволяя провести процедуру максимально чисто, 

быстро и безболезненно. 



Средства для 
шугаринга 

и депиляции 
ARDEMI
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Протокол 
процедуры шугаринг
1.	 Очистить кожу лосьоном перед шугарингом. 

2.	 Подготовить кожу к шугарингу с помощью скраба или геля-пилинга. 

3.	 Нанести тальк или пудру для удаления излишков влаги 

4.	 Распределить равномерно сахарную пасту в направлении против роста 
волос.

5.	 Натянуть кожу и резким движением удалить нежелательные волосы

6.	 Удалить излишки пасты и продезинфицировать с помощью Косметической 
воды после депиляции
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Лосьон перед шугарингом ALOE Vera, 500мл

Артикул AD 14 Pre-sugaring PROF USE

Основные ингредиенты:

Aqua, Propylene Glycol, Panthenol, Camellia Sinensis Leaf 
Extract, Aloe Barbadensis Extract, Quercus Robur Bark 
Extract.

Подготавливает кожу к шугарингу, очищает и 
обезжиривает, обладает противовоспалительным и 
антибактериальным действием.

Средства для использования 
перед шугарингом

Лосьон перед шугарингом

Перед шугарингом необходимо обработать кожу лосьоном для очищения и 
обезжиривания 

Лосьон перед шугарингом очищает поверхность кожи Средство дезинфицирует 
и обезжиривает обрабатываемую зону, улучшая сцепление сахарной пасты с 
волосом, что значительно облегчает проведение процедуры.

Преимущества:

•	 Мягко очищает и размягчает верхний слой кожи;

•	 Эффективно обезжиривает и дезинфицирует;

•	 Улучшает сцепление сахарной пасты с волосом;
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Крем-скраб перед шугарингом 150 мл

Артикул AD16  Pre-sugaring PROF use.

Основные ингредиенты:

Aqua, Cocos Oil, Soja Oil, Cetearyl Alcohol, Glyceryl Stearate, 
Glycerin, Paraffinum Liquidum, Benzophenone-3, Cetyl 
Palmitate, Dimethicone, Titanium Dioxide, Chamomilla 
Recutita Extract, Xanthan Gum, Cedrus Atlantica Wood 
Olis, PEG-40 Hydrogenated Castor Oil, Tocopheryl Acetate, 
Coffee, Retinyl Palmitate, Linoleic Acid, Hippophae 
Rhamnoides Extract, Fragaria Vesca Fruit Extract, Collagen, 
Aloe Vera Extract, Chelidonium Majus Extract, Parfum, 
Benzoic Acid, Sorbic Acid, Dehydroacetic Acid, Benzyl 
Alcohol, CI 45170

Благодаря частицам кофейных зерен активно 
отшелушивает и выравнивает верхний слой, 
приподнимает волоски и очищает устья сальных желез. 
Как результат - предупреждает появление вросших 
волосков после депиляции, улучшает адгезию волосков 
с пастой..

Гель-пилинг перед шугарингом.
Используется перед процедурой профессиональными 
мастерами для отшелушивания сухой кожи, с 
гиперкератозом. Разрыхляет эпидермис, поднимает 
волоски, отшелушивает, смягчает кожу. Сокращает 
время шугаринга.

Гель-пилинг, 200 мл
PROF
AHA-кислоты
PH 3,8-4 

Артикул AD 19  Pre-sugaring PROF USE

Основные ингредиенты:

Aqua, Glycolic Acid, Citric Acid, Glycerin, Triethanolamine, 
Hydroxyethylcellulose, Malic Acid, Papain, Urea, Camellia 
Sinensis Leaf Extract.

Нанесите необходимое количество препарата на 
обрабатываемый участок кожи и проведите легкий массаж 
в течение 5-10 минут. Остатки препарата смойте теплой 
водой или удалите салфеткой.
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Скраб-мусс перед шугарингом 150 мл

Артикул AD17  Pre&post sugaring HOME USE

Состав: Aqua, Glycerin, Panthenol, Aloe Barbadensis 
Extract, Camellia Sinensis Leaf Extract, Tocopheryl 
Acetate, Hyaluronic Acid, Peg-40 Hydrogenated Castor 
Oil, Trideceth-9, Carbomer, Potassium Hydroxide, Parfum, 
Benzoic Acid, Sorbic Acid, Dehydroacetic Acid, Benzyl 
Alcohol.

Рекомендуется использовать скраб за 1-2 дня перед 
процедурой, чтобы избежать излишнего травмирования 
кожи во время депиляции.

Мягкими движениями нанести на кожу, помассировать 
и смыть водой. 

Для предотвращения неправильного роста волос 
следует проводить регулярное отшелушивание скрабом 
между процедурами депиляции.
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Тальк или пудра перед шугарингом
Улучшает адгезию, дезинфицирует, защищает кожу. 
Чтобы вместе с волоском паста для шугаринга не захватывала кожу, нужно 
использовать тальк или пудру. Кроме этого, кожа подсушивается, что 
особенно важно для шугаринга такой зоны как бикини.
Мелкодисперсный тальк, убирает излишки влаги с поверхности кожи 
и приподнимает волоски, способствуя лёгкому проведению процедуры 
шугаринга. Облегчает распределение пасты при нанесении и не 
закупоривает поры. Снижает избыточное потоотделение и способствует 
защите кожи от попадания бактерий на этапе проведения процедуры.

Преимущества:
•	 Впитывает лишнюю влагу, уменьшает потоотделение
•	 Способствует лучшему сцеплению сахарной пасты с волосом, 

приподнимая волос над эпидермисом;
•	 Создает защитное покрытие для чувствительной кожи, предохраняя ее 

от перегревания и раздражения;
•	 В составе пудры цинк и аллантоин. Аллантоин успокаивает, снимает 

раздражение и устраняет воспалительные реакции. В составе «талька» 
не содержится добавок, что идеально подойдет чувствительной, 
склонной к аллергии коже.
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Тальк для депиляции и шугаринга 100 гр., 200гр

Артикул AD28, AD29 Pre-sugaring PROF USE

Cостав: тальк 

Пудра для шугаринга Allantoin,100мл

Артикул AD30 Pre&post sugaring PROF use

Cостав: Talc cosmetic, Magnesium Oxide, Allantoin. 

Пудра улучшает результат процедуры, уменьшает 
болевые ощущения, подходит для чувствительной кожи.

Можно применять для снятия покраснения и 
раздражения после шугаринга.
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Сахарные пасты
Паста для шугаринга на фруктозе – это новое поколение натуральных средств 
для депиляции. Она обладает большим запасом термостойкости и пластичности 
по сравнению с традиционной сахарной пастой для проведения депиляции. В 
результате, комфортные ощущения, первоклассный результат. 
Благодаря натуральному составу паста абсолютно безопасна и гипоаллергенна. 
Паста обладает высокой цепкостью и эффективно удаляет даже короткие 
волосы 2-5 мм, исключая обламывание волосяного стержня. Стабильна в работе 
и не теряет своих свойств на протяжении всей процедуры

Преимущества:
•	 •	Легко наносится. Не обламывает волосы;
•	 •	Обеспечивает хорошее сцепление с кожей, не травмирует эпидермис;
•	 •	Полностью сохраняет рабочие свойства до конца процедуры на 

обрабатываемой зоне;
•	 •	100% натуральный состав. Гипоаллергенна, подходит для 

чувствительной кожи;
•	 •	Новая технология производства без использования лимонной кислоты
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Сахарная паста ULTRA. 
Отлично удаляет жесткие, мужские, бритые волосы, в зоне бикини,  
в подмышечной впадине.

Сахарная паста HARD (плотная). 
Идеальна для удаления жестких волос, в зоне бикини, подмышками, на 
животе, на лице. Техника: предпочтительно мануальная,  
подходит для начинающих мастеров.

Сахарная паста ULTRA 750 мл, 

Артикул AD1  PROF USE

Состав: Глюкоза, Фруктоза, вода.

Рекомендуемая техника - мануальная .

Сахарная паста HARD 750 мл, 

Артикул AD2  PROF USE

Состав: Глюкоза, Фруктоза, вода.

Рекомендуемая техника - мануальная .

Сахарная паста ULTRA 400 мл, 

Артикул AD4  PROF USE

Состав: Глюкоза, Фруктоза, вода.

Рекомендуемая техника - мануальная .

Сахарная паста HARD 150 мл, 

Артикул AD9  HOME USE

Состав: Глюкоза, Фруктоза, вода.

Рекомендуемая техника - мануальная .

Сахарная паста HARD 400 мл, 

Артикул AD5  PROF USE

Состав: Глюкоза, Фруктоза, вода.

Рекомендуемая техника - мануальная .
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Сахарная паста MEDIUM (средняя плотность)
Для всех типов волос и зон.Техника: подходит для мануальной и бандажной 
техники. Подойдет опытным мастерам.

Сахарная паста UNIVERSAL (средняя плотность).  
Рекомендуется для жестких волос в любой зоне.
Содержит сок лимона, очень пластичная, проникает в устье фолликула 
и хорошо удаляет даже обломанные и ранее бритые волосы. 
Подходит для любой техники и любой зоны.  
Можно подогреть до 37 С.

Сахарная паста MEDIUM 750 мл, 

Артикул AD3  PROF USE

Состав: Глюкоза, Фруктоза, вода.

Сахарная паста MEDIUM 150 мл, 

Артикул AD10  HOME USE

Состав: Глюкоза, Фруктоза, вода.

Сахарная паста Universal 400 мл, 

Артикул AD7  PROF USE

Состав: Глюкоза, Фруктоза, вода.

Сахарная паста MEDIUM 400 мл, 

Артикул AD6 PROF USE

Состав: Глюкоза, Фруктоза, вода.
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Сахарная паста SOFT (мягкая). 
Предназначена  для удаления волос с больших зон: руки, ноги, спина.  
Подходит для бандажной, шпательной,  смешанной техник.  
Рекомендуется опытным мастерам.
Не требует разогрева перед использованием.

Сахарная паста SOFT 400 мл, 

Артикул AD8  PROF USE

Состав: Глюкоза, Фруктоза, вода.

Сахарная паста SOFT 150 мл, 
Артикул AD11 HOME USE

Состав: Глюкоза, Фруктоза, вода.

Сахарная паста в 
картриджах

Линейка ARDEMI средств для шугаринга и депиляции создана для 
оптимального выбора как профессионалами, так и начинающими 
мастерами. Заводское производство и лаборатория качества позволяет 
тестировать качество сырья на всех этапах производства. 

Мы гарантируем полную безопасность и стабильность продукции. 
Производители средств для сахарной эпиляции регулярно предлагают 
покупателям новые разработки, позволяющие ускорить процедуру и сделать ее 
еще более эффективной. Одной из таких новинок стал картридж для шугаринга 
– полезное приспособление, уже успевшее приглянуться и мастерам, и 
новичкам.
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Устройство и виды картриджей
Картридж – это небольшая пластиковая емкость с сахарной пастой внутри 
и специальной насадкой-аппликатором.  Наша насадки имеют ребристую 
поверхность для лучшего контакта с волосками.  Съемный колпачок защищен 
пленкой и оснащен небольшим роликом. Двигаясь по коже, ролик захватывает 
часть пасты из емкости и распределяет ее по зоне тонким равномерным слоем.
Картриджные средства были разработаны для бандажной техники шугаринга, 
которая предполагает использование жидких паст, по консистенции 
напоминающих растопленный мед. При помощи ролика пасту наносят на 
обрабатываемый участок, сверху накладывают полоски-бандажи и срывают их 
по классической схеме – по росту волос.
Все современные картриджи имеют одинаковое устройство, отличия кроются 
только в содержимом, точнее, в его консистенции.
Паста для шугаринга в картриджах появилась не так давно, но уже успела 
полюбиться как мастерам, так и новичкам эпиляции.

Чем хороша новинка:
•	 Наносится легко без специальных приспособлений, шпателей и перчаток;
•	 Руки остаются чистыми;
•	 Слой сахарной пасты получается равномерным;
•	 Сокращается время проведения процедуры;
•	 Подходит для домашнего использования;
•	 Дает отличный результат при первом применении за счет надежного 

сцепления сахара с покровами;
•	 Паста наносится очень тонко, что позволяет экономить средство;
•	 По качеству эпиляции не уступает другим проверенным техникам

Ко всем перечисленным преимуществам можно приплюсовать достоинства 
самого шугаринга:
•	 Долговременный эффект до 4 недель;
•	 Натуральный состав, не вызывающий аллергии;
•	 Минимальная болезненность;
•	 Безопасность для здоровья кожи;
•	 Дополнительный уход за кожными покровами – увлажнение, 

разглаживание и легкий пилинг.
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Эпиляция при помощи картриджа проходит довольно быстро, поэтому 
использовать технику можно в зонах, которые быстро потеют, – подмышечные 
впадины и область бикини. Но в зоне бикини воспользоваться картриджем 
смогут только обладательницы относительно тонких волосков – с густой 
растительностью жидкая паста аппликатора не справится.
Роликом удобно обрабатывать большие участки тела, где волосы тонкие и 
негустые – руки, ноги, живот, женская спина. Некоторые торговые марки 
предлагают шугаринг-картриджи с дополнительными миниатюрными насадками. 
Ими легко работать на небольших чувствительных зонах лица – в области 
верхней губы (усики) и на надбровных дугах (коррекция бровей).
Чем горячее кожа и чем выше температура в помещении, тем более густой 
должна быть сахарная смесь. Слишком жидкая паста будет быстрее 
растекаться по коже, и волосы будут удаляться плохо.

Как разогреть пасту в картридже
Любая паста для сахарной эпиляции требует предварительной подготовки. 
Профессионалы шугаринга предпочитают использовать для подготовки пасты 
воскоплавы. В зависимости от модели воскоплав может быть рассчитан на одну 
баночку (картридж) или сразу на несколько.
К шугарингу нужно готовиться – и не только непосредственно перед эпиляцией. 
За два дня до сеанса запрещается загорать на пляже и в солярии, выполнять 
косметические обертывания.
За 2-3 недели до шугаринга придется отказаться от бритвы и прочих средств 
эпиляции – волоски должны отрасти минимум до 3 мм (в идеале 5-6 мм), иначе 
паста не сможет их надежно захватить. За день «до» кожу можно обработать 
скрабом или легким пилингом, который удалит омертвевший слой кожи и 
откроет доступ к волосяным луковичкам.

Что понадобится во время процедуры:
•	 Картридж с пастой;
•	 Бандажные полоски (профессиональные или нарезанные из х/б ткани);
•	 Ватные диски;
•	 Мягкое очищающее средство  
•	 Обеззараживающий препарат;
•	 Косметический тальк;
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•	 Любое уходовое средство после депиляции с успокаивающими свойствами 
– молочко, сливки, лосьон, эмульсия.

Непосредственно перед депиляцией мягким очищающим средством удаляют 
с кожи загрязнения и косметику. Затем рабочую зону обезжиривают тоником 
или лосьоном – важно, чтобы в его составе не было жиров, масел и эфиров. 
Хорошо, если найдутся охлаждающие препараты на ментоловой основе – ими 
обрабатывают кожу до нанесения пасты для уменьшения болевых ощущений.
Когда паста разогрета, а кожа должным образом подготовлена, можно 
приступать к депиляции.

Подробная пошаговая инструкция бандажной 
техники с использованием картриджей:
1.	 Картридж перевернуть роликом вниз и дождаться, чтобы паста стекла к 

аппликатору.
2.	 Удалить защитную пленку и расположить картридж так, чтобы ролик 

находился под углом 45° к поверхности обрабатываемой зоны.
3.	 Нанести пасту ровной полосой против роста волос, стараясь не охватывать 

слишком большой участок.
4.	 Поверх нанесенной пасты приложить бандаж и хорошо его прижать.
5.	 Одной рукой хорошо натянуть кожу, а второй резким движением сорвать 

бандаж ПО росту волос. Рука должна двигаться параллельно коже, а не 
стремиться вверх.

6.	 Повторить манипуляцию на следующем участке.
7.	 Смыть остатки сахара водой, кожные покровы обработать успокаивающим 

лосьоном, гелем или тоником.

Нужно стараться, чтобы все волосы под бандажом удалились с первого раза 
– так кожа меньше травмируется и раздражается. Но если волоски все-таки 
остались, можно повторить действия на том же участке еще раз (но не больше).
Наиболее частая ошибка, при работе с сахарной пастой, которую совершают 
малоопытные косметологи –это «залипание» сахарной пасты.

Способы исправления ошибок:
Вариант№1: Сильно натяните кожу в месте залипания и быстрым движением 
удалите пасту. 
Вариант№2: Нанесите дополнительное количество талька выше места 
залипания, натяните залипшую пасту на притальковую зону и удалите пасту 
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быстрым движением с места залипания.
Вариант№3: Добавьте еще немного пасты на место «залипания» протяните выше 
зоны.

Сахарная паста MEDIUM Картриджи 100 мл. 

Артикул AD12  PROF USE

Состав: Глюкоза, Фруктоза, вода

Подходит для бандажной техники, рекомендуется для 
мягких волос и ранее не бритых, в любой зоне..

Сахарная паста Universal Картриджи 100 мл. 

Артикул AD13 PROF USE

Состав: Глюкоза, Фруктоза, вода.

Подходит для бандажной техники.  
Рекомендуется для жестких волос в любой зоне.
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Средства после шугаринга 
для завершения процедуры

Косметическая вода Цветочный букет 200 мл

Артикул AD27 

OIL FREE POST-sugaring PROF use
Состав: Aqua, Propylene Glycol, Panthenol, Camellia Sinensis Leaf 

Extract, Aloe Barbadensis Extract, Tocopheryl Acetate.

Косметическая вода «Цветочный букет» для удаления 
остатков сахарной пасты эффективно очищает кожу 
после процедуры эпиляции. 4 комбинации ухаживающих 
натуральных компонентов представлены в 4 ароматах. 
Они бережно воздействуют на раздражённую кожу, 
успокаивая её, а также оказывают мощный увлажняющий и 
антибактериальный эффект.

Преимущества:

•	 Эффективно удаляет остаточную липкость;

•	 Смягчает и успокаивает кожу после процедуры 
эпиляции;

•	 Увлажняет и тонизирует кожу, повышая ее 
эластичность.

Крем после шугаринга с папайей и молочком грецкого 
ореха Papaya & Juglans Regia 150 мл 

Артикул AD23 Post sugaring PROF use

Состав: Глюкоза, Фруктоза, вода.

Крем предотвращает врастание волосков, создает 
на поверхности тонкую защитную пленку, после 
проведения процедуры.
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Гель после шугаринга Aloe&Panthenol, 200 мл

Артикул AD24

POST-sugaring PROF use
Состав: Aqua, Glycerin, Panthenol, Aloe Barbadensis Extract, Camellia 

Sinensis Leaf Extract, Tocopheryl Acetate, Hyaluronic Acid.

Успокаивает раздраженную после процедуры 
чувствительную кожу, увлажняет, питает, восстанавливает 
водно-липидный баланс кожи.

Гель наносится легкими массажными движениями на сухую 
чистую кожу после процедуры.

Флюид после шугаринга Argania, 200 мл.

Артикул AD26

PROF use
Состав: Aqua, Paraffinum Liquidum, Cetearyl Alcohol, Isopropyl 
Palmitate, Panthenol, Glycerin, Cocos Oil, Argania Spinosa Oil, 
Hydrogenated Wheat Germ Oil, Chamomilla Recutita Extract.

Аргановое масло снимает раздражение, покраснение, 
вызванное травмирующей процедурой, омолаживает и 
регенерирует кожу. Способствует повышению эластичности 
и упругости. 

Для ежедневного ухода за всеми зонами в период 
между процедурами депиляции. Легкий флюид легко 
распределяется по коже массажными движениями. 
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ARDEMI предлагает 
сопутствующие средства для 
восковой депиляции. 

Гель перед депиляцией 200 мл

Артикул AD15 

Pre-depilation PROF USE
Состав: Aqua, Glycerin, Panthenol, Aloe Barbadensis Extract, Echinacea 

Angustifolia Extract, Tocopheryl Acetate, Hyaluronic Acid.

Гель подготавливает к процедуре депиляции, активно очищает 
кожу.

Гель подходит для сухой и возрастной кожи.

Гель после депиляции ALLANTOIN&Triclosan. 200 мл.

Артикул AD25

POST-depilation PROF use
Состав: Aqua, Glycerin, Panthenol, Camellia Sinensis Leaf Extract, Lavandula 
Angustifolia (Lavender) Flower Extract, Allantoin, Triclosan, Tocopheryl 
Acetate, Hyaluronic Acid

Лаванда снимает раздражение, аллантоин успокаивает, триклозан 
оказывает антибактериальное действие.

Легкий гель для ежедневного ухода за часто депилируемой 
кожей. Наносится легкими массажными движениями до полного 
впитывания.



21

Масло после депиляции Calendula 200 мл

Артикул AD21 POST-depilation PROF use.
Состав: Cocos Oil, Soja Oil, Macadamia Ternifolia Seed Oil, Juglans Regia Oil, Beta-
Carotene, Hydrogenated Jojoba Oil, Calendula.

Масло для клиентов с кожей, склонной к раздражению.

Дезинфицирует, заживляет, снимает раздражение и покраснение.

Нанесите масло на поверхность кожи после процедуры восковой 
депиляции. Втирающими движениями равномерно распределить 
средство. С помощью салфетки снять остатки средства и воска.

Тальк для депиляции, гипоаллергенный. 200 гр,  
100% натуральный, без отдушек 

Артикул AD32 Pre depilation PROF USE 

Состав: тальк

Мелкодисперсный тальк убирает излишки влаги с 
поверхности кожи, приподнимает волосы, способствуя 

легкому проведению процедуры.
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Скраб-мусс перед депиляцией 150 мл

Артикул AD18 pre&post depilation HOME USE 
Состав: Aqua, Paraffinum Liquidum, Cetearyl Alcohol, Isopropyl 

Palmitate, Panthenol, Glycerin, Cocos Oil.

Мягко отшелушивает полиэтиленовыми гранулами. Питает 
маслом ши и кокоса сухую кожу перед депиляцией, 
увлажняет и снимает раздражение. Предупреждает 

появление вросших волосков после депиляции, улучшает 
адгезию волосков с пастой или воском.

Крем после шугаринга с папайей Papaya 150 мл.

Артикул AD22 Post sugaring HOME use 
Состав: Aqua, Paraffinum Liquidum, Cetearyl Alcohol, Glycerin, Isopropyl 

Palmitate, Cocos Oil, Aloe Barbadensis Extract, Panthenol, Chamomilla 
Recutita Extract.

Крем замедляет рост волос, снимает раздражение.

Масло после депиляции MENTHOL 100 мл

Артикул AD20 Post-depilation HOME USE 
Состав: Cocos Oil, Soja Oil, Juglans Regia Oil, Menthol, Beta-Caro-
tene, Hydrogenated Jojoba Oil, Tocopheryl Acetate, Parfum.

Очищает кожу от остатков воска, увлажняет, 
успокаивает и охлаждает кожу.

Рекомендуется использовать после процедуры 
восковой депиляции. Нанести небольшое количество 
масла на кожу и распределить с помощью салфетки, 
снимая остатки воска.

Средства для домашнего использования 
перед и после процедуры депиляции  

и шугаринга
Правильное использование средств для домашнего ухода  
гарантирует длительный эффект и отсутствие вросших волос.
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Тальк для депиляции, гипоаллергенный. 100 гр,  
100% натуральный, без отдушек 

Артикул AD31 Pre&post depilation HOME USE 

Состав: тальк

Защищает кожу от раздражения и высоких температур, 
улучшает адгезию пасты или воска с волосом на 
депилируемым участке кожи, дезинфицирует и смягчает 
кожу. Устраняет излишки влаги.
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